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Coaching fordert und fordert
Entwicklungsprozesse!

Mit professioneller Begleitung und gezielt eingesetzter individueller
Unterstiitzung gelingt die kontinuierliche Weiterentwicklung im Berufsleben
und im Privaten! Kommende Herausforderungen werden kreativ und
erfolgreich gemeistert!

Unter Coaching versteht man die zielorientierte und zeitlich befristete Beratung und
Unterstltzung einer bestimmten Person bzw. einer definierten Gruppe mit
Fihrungsverantwortung und/oder Managementaufgaben. Wichtig ist, dass die
eigentlichen Aufgaben hierbei nicht delegiert werden. Die Handlungs- und
Entscheidungsverantwortung bleibt jederzeit bei der "gecoachten" Person bzw. Gruppe.
Sie ist stets als eine "Hilfe zur Selbsthilfe" zu verstehen.

Mit meinem Angebot biete ich Ihnen massgeschneiderte Coaching-Vorgehen an.

Sind Sie als Mensch interessiert neuer Einsichten bewusst zu werden und Ihre
Selbstreflexion und Wahrnehmung zu férdern?
Hierzu biete ich Ihnen Einzel Coaching an.

Gehnt es Ihnen um Unterstitzung im Rahmen von firmeninternen Change Management
Vorhaben?
Hierzu biete ich Ihnen Projekt Coaching an.

Mdchten Sie mich kennen lernen und erfahren, wie auch Sie fir Ihr Leben und Ihr
Unternehmen die zukinftigen Herausforderungen meistern kdnnen? Rufen Sie mich
unverbindlich an!

Ihr Coach & Unternehmens-Entwickler
Udo Wuchner

Wuchner Coaching GmbH
Luvreu 142 CH - 7408 Cazis Tel +41 79 788 66 88
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